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 چکیده 
)، مطالعه حاضـر با DM(  ن یری ش ـ ابتیزودهنگام د  ییو شـناسـا  صی تشـخ يبرا دیجد  یسـت یز يبه توسـعه نشـانگرها ندهیفزا  ازی تقاضـا و ن  ش یبا افزا

طح آلکال  ن ی هدف تخم رم (  ن ی سـ فاتاز سـ رم در ب  می ) و کلس ـALPفسـ طح آلکال  ی) طراحT2DM(  2نوع   ابتیمبتلا به د  مارانی سـ ت. سـ ده اسـ   نی شـ
تا ( يری گاندازه  کارخودمهی ن رزی ق آنالیو از طر  يتجار  يهاتی با اسـتفاده از ک  می کلس ـفسـفاتاز سـرم و   زی کنندگان ن) شـرکتFBSشـد. قند خون ناشـ

ی –دازی با روش گلوکز اکس ـ تفاده از  GOD–POD(  دازپراکسـ طح دیگرد  ن یی موجود در بازار تع  تی ک کی) و با اسـ  T2DM  مارانی در ب  ALP. سـ
از نظر  ابتیسـرم و د  می سـطح کلس ـ  ن ی ارتباط ب  کهی)، در حالp<0.001بالاتر بود (  يداریطور معن به ياز نظر آمار  مسـان،با افراد سـالم ه سـهیدر مقا

طح کلس ـ T2DM  مارانی )، هرچند در بp=0.07معنادار نبود ( يآمار د. بر ا  می کاهش سـ الم مشـاهده شـ رم نسـبت به افراد سـ اس،   ن یسـ می توان  اسـ
  ها یابیارز ن یسـرم باشـد. ا  می و کلس ـ ALPمنظم سـطح   ش یپا  ازمندی و عوارض مرتبط با آن ممکن اسـت ن 2 نوع ابتید  تیریکه مد ه گرفتجی نت 

  نی تامیو و  می کلس یکاف ریکنند. مصرف مقاد  فایا  ینقش قابل توجه  2نوع  ابتیمبتلا به د مارانی استخوان در ب  یپوک  تیریدر مد  توانندیم  ن ی همچن 
Dرا کاهش دهد ابتیاست خطر ابتلا به د  ن ها، ممکمکمل قیاز طر ژهیو، به.  

 2نوع  ابتیسرم، د  می استخوان، کلس  یپوک  ن،یری ش ابتیفسفاتاز، د  ن ی آلکالکلیدواژه ها: 
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